Liste de plantes recommandées pour les jardins japonais au Québec en zone 5

Les plantes suivantes origines d’Amérique du nord, d’Asie et d’Europe. Plusieurs sont
indigénes au Québec et d’autres typiquement japonaises (mais rustiques au Québec). La
rusticité nous obligeant souvent a choisir des substituts.

Couvre-sol a feuillage persistant
Acaena magellanica
Acaena myriophylla
Arctostaphylos uva-ursi
Asarum canadense
Calluna sp.

Epimedium sp.

Erica sp.

Gaultheria procumbens
Iberis sempervirens
Lysimachia nummularia
Minuartia verna
Pachyssandra terminalis
Phlox subulata

Vivaces:

Aconitum napellus
Allium sp

Actaea racemosa
Actaea rubra
Anemone sp
Aquilegia sp
Arisaema sikokianum
Arisaema triphyllum
Aruncus aethusifolius
Astilbe sp.

Caltha palustris
Chionodoxa sardensis
Dicentra spectabilis alba
Equisetum hyemale
Filipendula sp.
Helianthus gigante

Iris sp

Lilium sp.

Menyanthes trifoliata.
Muscari armeniacum
Myosotis scorpioides var semperflorens

Couvre sol a feuillage caduc

Convallaria majalis
Cornus canadensis
Geranium sp.

Hosta sp.

Maianthemum canadense
Petasites japonicus
Waldsteinia ternata

Narcissus poeticus
Nelumbo sp.

Nymphea sp.

Paeonia lactiflora
Paeonia suffruticosa
Platycodon grandiflorus
Polygonatum sp.

Pulsatilla vulgaris
Sagittaria sp.

Sanguisorba sp.

Scilla siberica
Sisyrinchium angustifolium
Smilacina sp
Symphotricum sp.

Thalictrum sp.
Tradescanthia andersoniana
Trillium sp.

Trolliu x cultorum
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Bambou et graminées ornementales: Fougeres:
Arundinaria pumila Adiantum pedatum
Arundinaria pygmaea Athyrium sp.
Helicotrichon sempervirens Dryopteris marginalis
Hystrix patula Matteucia sruthiopteris
Miscanthus sp. Osmunda regalis

Pennisetum alopecuroides ( vivace )
Pennisetum rubrum

Pennisetum setaceum(annuelle)
Phyllostachys aurea(bambou non rustique)
Stipa calamagrostis

Coniféres a aiguilles persistantes: Coniféres a aiguilles ou

ou écailles « écailles non persistantes

Chamaecyparis sp
Juniperus sp.
Microbiota decussata
Picea sp.

Pinus sp.

Taxus sp.

Thuya sp.

Tsuga

Arbustes:

Acer palmatum
Actinidia Kolomikta
Andromeda polifolia

Azalea sp.

Buxus sp.

Chaenomeles sp.

Cornus sp.

Cotoneaster sp.

Deutzia sp.

Enkianthus sp

Euonymus alatus compactus
Forsythia sp.

Larix sp.

Metasequoia glyptostroboides

Hamamelis sp
Hypericum kalmianum
Hydrangea sp.

llex verticillata
Myrica pensylvanica
Orixa japonica
Philadelphus sp.
Rhododendron sp.
Rhus aromatica
Ribes sp.

Salix sp.

Sambucus .
Sorbaria sp
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Spirea sp..
Stephanandra incise crispa
Viburnum sp.

Arbres:

Acer ginnala

Acer sp.

Amelanchier sp.

Aralia elata

Betula sp.

Catalpa sp.
Cercidiphyllum japonicum
Corylus sp

Euonymus sp.

Euonymus sacchalinensis

Gleditsia sp.
Gymnocladus dioicus
Juglans sp.

Kalopanax septemlobus
Liriodendron tulipifera
Magnolia sp.

Malus sp.
Phellodendron amurense
Prunus sp.

Quercus sp.

Salix sp.

Syringa sp.

Ulmus sp.

Viburnum sp.



